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الملخص

هدفت الدراسة إلى التعرف على درجة مساهمة الإرشاد التربوي متمثلاً بالمرشدين التربويين في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة لدى طلبة مدارس محافظة إربد من وجهة نظرهم. ولتحقيق هدف الدراسة تم إعداد استبانة مكونة من (45) فقرة توزعت على أربعة أبعاد هي (المعرفي والاجتماعي والبيئي والاقتصادي). وقد طبقت على عينة مكونة من (380) طالباً وطالبة من طلبة المدارس الأساسية  والثانوية في مدارس محافظة إربد. وأظهرت نتائج الدراسة أن درجة مساهمة الإرشاد التربوي في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة جاءت بدرجة مرتفعة على الأبعاد جميعها وعلى الأداة ككل. كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات إجابات أفراد عينة الدراسة عند مستوى الدلالة ( ≤ 0.05) تعزى لمتغير الجنس في جميع أبعاد أداة الدراسة باستثناء البعد الاقتصادي حيث جاء لصالح الذكور، وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ( ≤ 0.05) تعزى لمتغير المرحلة في جميع الأبعاد باستثناء البعد الاجتماعي وجاء لصالح المرحلة الثانوية، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ( ≤ 0.05) تعزى لنوع المدرسة وجاءت الفروق لصالح المدارس الحكومية على البعد البيئي ولصالح المدارس الخاصة على البعد الاقتصادي. وبناءً على ذلك أوصت الباحثتان بتعزيز برامج الإرشاد التربوي بموضوعات جديدة لتحقيق مفهوم التنمية المستدامة والتأكد من تنفيذها، وعقد دورات تدريبية للمرشدين والمرشدات في المدارس الحكومية والخاصة معاً لتبادل الخبرات في جميع المجالات.
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The degree of contribution of educational counciling in promoting the concepts of sustainable development  Among students of primary  and secondary school In Irbid Governorate from their point of view

Abstract
The study aimed to identify the degree of contribution of educational represented by educational counselor in promoting sustainable development concepts among student of schools of Irbid Governorate from their point of view. To achieve the objective of the study researches were designed a questionnaire wich consisted of (45) items, the questionnaire were distributed into four dimensions (cognitive, social, environmental and economic). Applied to a sample of 380 students from primary and secondary schools in the governorate of Irbid Schools students. The study results showed that the degree of contribution of educational counselor in promoting sustainable development concepts came highly on all dimensions and the tool as a whole. The results also showed no statistically significant differences between the mean responses study sample differences at the level of significance (( ≤ 0.05) due to the variable gendar in all dimensions of the study tool(( except for the economic dimension,  in favor of males. As well as there were no statistically significant differences at the level of significance (( ≤ 0.05) due to the variable study stage in all dimensions except for the social dimension and came to favor the secondary level, and the presence of statistically significant differences at the level of significance  ((≤ 0.05) due to the type of school and came differences for the(( benefit of public schools on the environmental dimension and in favor of private schools on the economic dimension. Accordingly, the researchers recommended the promotion of educational guidance programs, new subjects to achieve the concept of sustainable development and to ensure its implementation, and training sessions for mentors and guides in public and private schools together to exchange experiences in all areas.
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المقدمة:
ترتبط التنمية المستدامة بمسيرة المجتمع، وأصبح تقدم المجتمعات يقاس بدرجة ما تحققه من معدلات عالية للتنمية، وقدرتها على تلبية احتياجات أفرادها، ورفع مستوى معيشتهم، وتوفير حياة كريمة لهم. ولا تقتصر آثار التنمية على المجالات الاقتصادية بل تتعدى آثارها إلى جميع المجالات الاجتماعية والصحية والتعل
يمية والثقافية والسياسية والإعلامية والسياحية والصناعية. وتعتبر التنمية البشرية أحد الركائز الأساسية لخطط التنمية الاقتصادية، فلا تنمية بدون أفراد، ولا تقدم لمجتمع بدون رفع كفاءة أفراده. وإيماناً بدور عملية التربية والتعليم وأهدافها، وبأهمية الإرشاد التربوي كجزء لا يتجزأ من العملية التربوية للفرد والمجتمع، وإبرازاً لدوره الوقائي والنمائي والعلاجي، كعلم وفن ومهنة يهتم بالفرد في جميع مراحل وأشكال حياته سواء كان سليماً، أو معتلاً، أو قوياً، أو ضعيفاً أو قادراً على تحقيق طموحاته وإشباع رغباته من خلال تفاعله مع المجتمع الذي يعيش فيه مؤثراً ومتأثراً، ذلك يتطلب تعزيز دور الإرشاد التربوي بالتركيز على تنمية الثروة البشرية كعنصر رئيس لمواكبة مؤسسات المجتمع.

 فالتنمية بجميع أبعادها غايتها الارتقاء بالفرد والمجتمع، وزيادة الدخل، ورفع مستوى المعيشة كضرورة اجتماعية، وأن التقدم التنموي يستلزم تفجير إمكانات الفرد الكامنة، ووضع الخطط اللازمة لتنمية طاقاته وقدراته الابتكارية، والعمل على توظيفها لصالح الفرد والمجتمع كي يتسنى له التواصل مع عصر يتسم بأنه لا حدود له. وحيث أن القرن الحادي والعشرين له ملامح وخصائص تميزه، مثل التفجر المعرفي الهائل، والتقدم العلمي والتكنولوجي، وثورة الاتصالات .. وغيرها من الخصائص حيث أصبح العالم يتأثر بعضه ببعض، ولا مكان فيه للتفرد أو البعد عن متغيراته (المؤتمر السنوي للإرشاد النفسي، 2007).
ومن أجل ذلك أصبح الإرشاد التربوي جزءاً رئيساً في أي نظام تربوي يهدف الى مساعدة الفرد في تحقيق النمو المتكامل، والتكيف الفعال مع أفراد مجتمعه استجابة لمطالب عصر التقدم العلمي والتكنولوجي، ولأنه عصر متغير تكثر فيه التحديات، وبالتالي لا بد من إعداد الفرد إعداداً يمكنه من تلبية حاجاته حاضراً ومستقبلاً بحيث لا يتعارض ذلك وحقوق الآخرين.
مشكلة الدراسة وأسئلتها:
نظراً لدور الإرشاد التربوي وأهميته كعامل رئيسي في التوعية لدى المتعلمين، ليشمل كافة نواحي حياتهم العلمية والاجتماعية والنفسية والبيئية والاقتصادية، ومساعدتهم في تلبية احتياجاتهم حاضراً ومستقبلاً، والمشاركة الفاعلة في حل المشكلات التي تواجههم من أجل التكيف، والانسجام التام مع المجتمع؛ فلا بد من تضمين مفاهيم التنمية المستدامة كأساس في برامج الإرشاد التربوي وبرامج إعداد المرشدين، وذلك لمواكبة متطلبات العصر نحو تنمية مستدامة تضمن حقوقهم وعدم الإضرار بحقوق الآخرين مستقبلاً، وذلك بالحفاظ على موارد البيئة واستخدامها بصورة معتدلة لتتمكن الأجيال القادمة من إعادة استخدامها بما يحقق لها أهدافها وحاجاتها، ويضمن لها حياة كريمة. لذا تتحدد مشكلة الدراسة في الإجابة عن السؤالين الآتيين:
السؤال الأول: ما درجة مساهمة الإرشاد التربوي في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة لدى طلبة المدارس الأساسية والثانوية الحكومية والخاصة في محافظة اربد من وجهة نظرهم ؟ 
السؤال الثاني: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات إجابات أفراد عينة الدراسة عند مستوى الدلالة ( ≤ 0.05) في درجة تقديراتهم لتعزيز مفاهيم التنمية المستدامة تعزى لمتغيرات الدراسة: الجنس والمرحلة الدراسية ونوع المدرسة ؟
أهداف الدراسة:
هدفت هذه الدراسة إلى:
· التعرف إلى درجة مساهمة الإرشاد التربوي في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة لدى طلبة المدارس الأساسية والثانوية الحكومية والخاصة في محافظة اربد من وجهة نظرهم. 
· التعرف على دور متغيرات الدراسة الجنس والمرحلة الدراسية ونوع المدرسة في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة.
أهمية الدراسة:
 تظهر أهمية الدراسة في الآتي:
1. التعرف على دور الإرشاد التربوي في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة لدى الطلبة.
2. تأكيد المؤتمرات العالمية على أهمية ربط التنمية المستدامة بمجالات الحياة سواء أكان منها الاقتصادية أم الزراعية أم البيئية أم التعليمية وذلك من خلال الشراكة الحقيقة بين المجتمع من جهة ومؤسسات التعليم من جهة أخرى.
3. يُؤمل أن تفيد نتائج هذه الدراسة المختصين في وزارة التربية والتعليم بضرورة التركيز على دور الإرشاد التربوي، وتضمين التنمية المستدامة منهاجاً يوكل للمرشد التربوي تطبيقه أثناء تواصله مع الطلبة.
4. قلة وندرة الدراسات التي تناولت موضوع الإرشاد والتنمية المستدامة فقد تكون الدراسة الأولى بمتغيراتها في حدود علم الباحثتين.
مصطلحات الدراسة إجرائياً:
المرشد التربوي: هو الشخص الحاصل على الشهادة الجامعية الأولى المتخصصة كحد أدنى في أحد الفروع الإنسانية التالية (الإرشاد النفسي، الصحة النفسية، علم النفس، علم الإجتماع) والمعين من قبل وزارة التربية والتعليم في مدارسها.

الإرشاد التربوي: هو مجموعة الخدمات النمائية والوقائية والعلاجية التي يقدمها المرشد التربوي المختص للطلبة بمساعدتهم في حل مشكلاتهم النفسية والتربوية والسلوكية والاجتماعية لتحقيق التوافق والتكيف لدى الطلبة وإكسابهم مهارات لحل مشكلاتهم المستقبلية.
التنمية المستدامة: " هي الاستخدام الأمثل للمصادر بما يضمن استمراريتها للأجيال القادمة وهي ضرورة لضمان حق الأجيال الحالية والقادمة في الاستمتاع بالمصادر الطبيعية بما يحقق حياة كريمة لهم " (لجنة البحرين الوطنية للتربية والعلوم والثقافة، 2002).
التنمية المستدامة: هي تحسين مهارات الطلبة وتطويرها بهدف مساعدتهم على تلبية حاجاتهم حاضراً ومستقبلاً لتحقيق التكيف والتعايش في المجتمع.
محددات الدراسة:
اقتصرت الدراسة على الحدود الآتية:
1. الحدود المكانية: طلبة المدارس الأساسية والثانوية الحكومية والخاصة في محافظة اربد/ القصبة.
2. الحدود الزمانية: تم تطبيق أداة الدراسة في الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي 2014-2015.
3. الحدود الموضوعية: أبعاد التنمية المستدامة التي تضمنتها أداة الدراسة ودور الإرشاد التربوي في تنميتها لدى عينة من طلبة المدارس في محافظة اربد.
4. الحدود البشرية: اقتصرت الدراسة على عينة من طلبة المدارس في محافظة اربد.
الإطار النظري والدراسات السابقة:
يعد الإرشاد التربوي أحد أهم عناصر العملية التربوية والذي بدوره يسهم في تنمية شخصية الطالب في جميع أبعادها لتحقيق أهداف العملية التربوية بوجه أكمل. حيث يكمن الهدف العام للإرشاد التربوي في مساعدة الطالب في تنمية شخصيته لكي يفهم نفسه نفسياً واجتماعياً وسلوكياً ومهنياً ومعرفياً من كل جوانبها. وإلى تحقيق التكيف في مجتمعه (كلاس، 1984). والمرشد التربوي هو من يتولى هذا الدور حيث يعّرف المرشد التربوي: "بأنه الشخص المعين من قبل وزارة التربية والتعليم والمعد إعداداً علمياً ومهنياً ومسلكياً ليقوم بعملية إرشاد وتوجيه الطلبة في المدارس ومساعدتهم في تحقيق أكبر قدر من التكيف داخل المدرسة وخارجها " (العاجز، 2006).

والإرشاد التربوي يساعد في بناء شخصية الطلبة بحيث يمكنهم من اكتساب الصفات الاجتماعية الحسنة من خلال النمو المتوازن جسمياً وعقلياً ونفسياً (مرعي، 2000)، فهو بمثابة عملية تنشئة اجتماعية وظيفتها الرئيسية إكساب الفرد ثقافة مجتمعه، أي أن غايته الأساسية هي تنمية الإنسان وإعداده للعيش في مجتمعه بما يحقق سعادته وسعادة الآخرين (متخي، 2004).
لذلك يعد الإرشاد التربوي هو من يحقق غاية عملية التعلم والتعليم، فهو يسعى إلى تذليل العقبات والتغلب على المشكلات التي تعترض الطلبة في أثناء مسيرتهم الدراسية بما يحقق الاندماج الدراسي والاجتماعي بين الطلبة؛ من خلال المرشد التربوي الذي يقوم بتوجيه الطلبة بطرق الإرشاد المختلفة وتوعيتهم وتنمية شخصياتهم من خلال البرامج النمائية والوقائية والعلاجية والفعاليات التي توفر احتياجاتهم من خدمات إرشادية خاصة (ابو حويج، 2001).

تلعب العملية الإرشادية دوراً كبيراً في بناء شخصية الطالب وتوجيه مساره التوجيه الصحيح مما يبني الثقة في نفسه ويعزز لديه الدافعية وقوة الإرادة والاعتماد على النفس. وذلك يتطلب التخطيط السليم والإعداد الجيد لتحقيق الرؤية والأهداف للعملية الإرشادية، وهذا يكفل توفير الاستقرار والتكيف السليم للطلبة ويضمن استمرارهم في دراستهم، وتصديهم لأي مشكلات أو صعوبات قد تعرقل مسيرتهم الدراسية. وتعد العملية الإرشادية من أهم عناصر العملية التربوية فالعلاقة بين التربية والتنمية هي علاقة ترتبط بتاريخ البشرية حيث تقوم التربية بنقل القيم والممارسات من جيل إلى جيل، ويعد الإرشاد التربوي عنصر من عناصر العملية التعليمية التعلمية ويعرّف بأنه" هو عملية بناءة تهدف إلى مساعدة الفرد في تنمية شخصيته من كل جوانبها نفسياً واجتماعياً ومعرفياً وسلوكياً لكي يفهم ذاته، ويدرس شخصيته، ويعرف خبراته، ويحدد مشكلاته، وينمي إمكاناته بذكاء إلى أقصى حد مستطاع ويحل مشكلاته في ضوء معرفته ورغبته وتعليمه وتدريبه لكي يصل إلى تحديد وتحقيق أهدافه" (زهران، 1985).
ويرى توفيق (2011) أن التربية بمعناها الواسع عملية اجتماعية أخلاقية يقوم بها المجتمع من أجل بناء شخصيات أفراده ليمكنهم من مواصلة حياتهم وتنمية شخصياتهم ليستطيعوا القيام بأدوارهم ومسؤولياتهم الاجتماعية. وتشير الإبراهيم (2014) إلى أن التعليم بجميع صوره وأشكاله أساسي للتنمية المستدامة، حيث أنه يسهم إيجابياً في القضاء على مشكلات الفقر، وتلوث البيئة، وسوء التغذية، وما يعترض الفرد من مشكلات.
ويرمي الإرشاد التربوي من أجل التنمية المستدامة إلى مساعدة الطلبة في  أن يمتلكوا المواقف والمهارات والمعارف اللازمة لاتخاذ قرارات مستنيرة، والتصرف على أساسها لتحقيق ما يعود عليهم أنفسهم وعلى غيرهم بالفائدة الآن وفي المستقبل. والإرشاد التربوي من أجل التنمية المستدامة يساعد الطلبة في التعلّم من أجل الوصول إلى مستقبل مستدام. حيث يسعى عقد الأمم المتحدة للتعليم من أجل التنمية المستدامة (2005-2014)، والذي تقوم اليونسكو فيه بدور الوكالة الرائدة، إلى إدماج مبادئ التنمية المستدامة وقيمها وممارساتها في جميع جوانب التعليم والتعلّم بهدف مواجهة المشكلات الاجتماعية والاقتصادية والثقافية والبيئية التي يواجهها العالم في القرن الحادي والعشرون. (www.unesco.org).
والتنمية المستدامة (Sustainable Development) تعرّف بأنها " الاستخدام الأمثل للمصادر بما يضمن استمراريتها للأجيال القادمة وهي ضرورة لضمان حق الأجيال الحالية والقادمة في الاستمتاع بالمصادر الطبيعية بما يحقق حياة كريمة لهم " (لجنة البحرين الوطنية للتربية والعلوم والثقافة، 2002). وهي مصطلح جديد يختلف عن المصطلحات الشائعة والمرتبطة بمدارس البيئة التي تهتم أساساً بحماية البيئة ، حيث يؤكد المصطلح على أن هناك تحديات كبيرة أمام المدارس والجامعات التي ترغب في الانخراط في التعليم من أجل التنمية المستدامة. ولابد من أن يعتمد الناس على الجودة البيئية كمدخل لاستثمار الموارد الطبيعية في الحاضر والمستقبل، إضافة إلى مشاركة هؤلاء الناس وكفايتهم الذاتية وتوافر المساواة والعدالة الاجتماعية كعناصر أساسية في بناء البشر من أجل تلك التنمية المستدامة (بدوي ومجاهد، 2010).
ويهدف الإرشاد التربوي من أجل التنمية المستدامة إلى تحقيق التنمية المستمرة لقدرات الطلبة على التعامل مع التقنيات الجديدة، وتزويدهم بالقدرة على الاتصال المباشر مع مصادر المعرفة، إضافة إلى تنمية مهاراتهم مما يمكنهم من مواجهة المشكلات والأزمات التي تعترضهم بأسلوب علمي منهجي وتحسين الأوضاع الاقتصادية والاجتماعية والسياسية بصورة متكاملة انطلاقاً من وحدة النظم الكلية. وبذلك تتحقق أهداف التربية في غرس مبادئ وقيم تحسين مستوى حياة الفرد بشكل مستمر، والتي تتطلب تحسين الصحة والتعليم ومحو الأمية، وتبني سياسات مناسبة، والقضاء على البطالة. وهذا لا يتحقق إلا بالتربية المستمرة من خلال تمكين أبناء المجتمع من القدرة على التعامل المستمر مع مصادر المعلومات بوعي، وكذلك تنمية الوعي البيئي والاجتماعي والاقتصادي لديهم (بدوي ومجاهد، 2010).
الدراسات السابقة:

بعد الرجوع للدراسات والأبحاث التربوية السابقة لم تجد الباحثتان دراسات ذات علاقة مباشرة بموضوع الدراسة في حدود علمهما، لذا ضمنت الدراسة بعض الدراسات القريبة من موضوع الدراسة، إذ وجدت مجموعة من الدراسات والبحوث العربية والأجنبية ذات العلاقة بالإرشاد التربوي على حده والتنمية المستدامة على حده. ومن هذه الدراسات:

1. دراسة جنتير وزملائه (1990) (Ginter,et.al, 1990) دراسة بعنوان الخدمات الإرشادية التي يقدمها المرشد في المدرسة الابتدائية من وجهة نظر المدرسين، هدفت إلى تقييم دور المرشد التربوي في هذه المدارس من وجهة نظر المدرسين. وتكونت عينة الدراسة من (1313) مدرساً ومدرسة من مدرسي المدارس الابتدائية في ولاية لويزيانا الأمريكية. وأعد الباحثون استبانة تضمنت (11) خدمة إرشادية تعد هذه الخدمات من الأدوار التي يقوم بها المرشد في المدرسة الابتدائية، وطلب من كل فرد من أفراد العينة أن يختار أهم سبع خدمات من وجهة نظره يقدمها المرشد للطلبة ويمكن أن تساعد في تفعيل وإتمام العملية التعليمية داخل المدرسة. وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن أكثر الخدمات الإرشادية التي تقدم كانت في مجال المساعدة والاستشارات.
2. وأجرى (الرواد، 1996) دراسة بعنوان أثر برنامج تدريبي في الإرشاد والتوجيه الجمعي المهني على النضج المهني واتخاذ القرار لدى طلاب الصف العاشر في مدارس محافظة معان، وهدفت الدراسة إلى اختبار أثر برنامج تدريبي في الإرشاد والتوجيه الجمعي المهني على النضج المهني واتخاذ القرار، لدى طلاب الصف العاشر بمحافظة معان، وقد تألف مجتمع الدراسة من (470) طالباً من طلاب الصف العاشر في مدارس محافظة معان في العام الدراسي 1994، وتألفت العينة من (90) طالباً تم توزيعهم بطريقة عشوائية إلى مجموعتين تجريبية عدد طلابها (45) طالباً ومجموعة ضابطه عدد طلابها (45) طالباً. وأظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (0.05) لصالح المجموعة التجريبية على مقياس النضج المهني، وأظهرت أيضا عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس اتخاذ القرار وحل المشكلات. وأظهرت أن البرنامج ساعد الطلبة في زيادة قدراتهم على اتخاذ القرار وحل المشكلات.
3. وأجرت جاسبر (Jasper, 2008) المشار إليها في دراسة الخوالدة (2013) دراسة بعنوان التدريس من أجل التنمية المستدامة، وأشارت الدراسة إلى أن الجمعية العامة للأمم المتحدة أطلقت العقد الدولي للتعلم من أجل التنمية المستدامة من عام (2005 – 2014)، بسبب الاهتمام المتزايد بأجيال المستقبل، وقدرتهم على التعامل مع القرارات البيئية غير الواعية التي تمت فيما مضى. وقد أظهرت الدراسة أنه عندما لا تركز المناهج على التنمية المستدامة، فإن دور المعلمين يضعف في تعليم الطلبة القضايا البيئية. وجرت هذه الدراسة النوعية من خلال سلسلة من المقابلات مع أربعة معلمين في المدارس المتوسطة والثانوية ممن يقومون بتعليم الطلبة قضايا التنمية المستدامة في الغرفة الصفية، حيث تم تحديد المواضيع التي يعلمها المعلمون للمتعلمين كان أبرزها: النمذجة، والقيم الروحية، والتحديات التي تواجه تعليم التنمية المستدامة.
4. وأجرى عدوية وعيسى (Adawiah, and Esa, 2012) دراسة بعنوان معرفة المعلمين بالتربية لغايات التنمية المستدامة، وتكونت أداة الدراسة من (20) فقرة غطت الجوانب الاجتماعية والبيئية والاقتصادية، وتكونت العينة من (100) معلم في المرحلتين الابتدائية والثانوية في المدارس الماليزية، حيث أظهرت النتائج أن التربية من أجل التنمية المستدامة أصبحت تشكل تحدياً كبيراً يجب التركيز عليه، وذلك لأن مخرجات التعليم في الوقت الحاضر يؤثر وبشكل فعال في الاتزان في العالم، وقد أكدت الدراسة على أهمية معرفة المعلمين لمفاهيم التنمية المستدامة لضمان إدماجها في العملية التعليمية. وقد أظهرت نتائج الدراسة أن المعرفة الكلية للتربية من أجل التنمية المستدامة عند المعلمين في المدارس الماليزية كانت بمستوى مرتفع.
5. وأجرى (الخوالدة، 2013) دراسة بعنوان إدراك معلمي المدارس في الأردن لمكونات التربية من أجل التنمية المستدامة (ESD)، هدفت إلى التعرف على مستوى إدراك معلمي المدارس في الأردن لمكونات التربية من أجل التنمية المستدامة، وعلاقة ذلك ببعض المتغيرات وهي: الجنس، والمرحلة الدراسية، والتخصص، والخبرة العملية.وتكونت عينة الدراسة من (576) معلماً ومعلمة، تم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية من مديريات التربية والتعليم في الأردن، واستخدم الباحثان استبانة لقياس مستوى الإدراك تكونت من (36) فقرة موزعة على ثلاثة مجالات. وأشارت نتائج الدراسة إلى أن مستوى إدراك معلمي المدارس في الأردن لمكونات التربية من أجل التنمية المستدامة كانت مرتفعة في الدرجة الكلية، وأشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغيرات: الجنس لصالح الإناث، ولمتغير المرحلة لصالح المرحلة الثانوية، ولمتغير التخصص لصالح التخصصات الإنسانية، ولمتغير الخبرة لصالح من خبرتهم عشر سنوات فأكثر.
ما أفادته الباحثتان من الدراسات السابقة:

عرضت الباحثتان عدداً من الدراسات العربية والأجنبية والمحلية التي تمكنتا من الحصول عليها بهدف الاطلاع على الجوانب التي يمكن الاستفادة منها في الدراسة الحالية كالأدب السابق المتعلق بالموضوع وكيفية بناء أداة جمع المعلومات المناسبة لها.

كما تم الإفادة من ماهية المتغيرات التي يمكن أن تنسجم معاً في هذه الدراسة. وبعد الإطلاع توصلت الباحثتان الى نقاط تشابه واختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة إلا أنه لم تتمكنا من الحصول على دراسات تجمع بين متغيرات الدراسة الحالية.
وما يميز الدراسة الحالية أنها الأولى في - حدود علم الباحثتين - التي تناولت دور الإرشاد التربوي والتنمية المستدامة والتي أُستخدم فيها أداة قياس من إعداد الباحثتين.

وجميع الدراسات السابقة المتضمنة في الدراسة الحالية أكدت على أن للعملية الإرشادية دوراً كبيراً في تحقيق أهداف التنمية المستدامة، وتمكين الطلبة من مهارات كمهارة اتخاذ القرار وحل المشكلات، وأن مستوى إدراك المعلمين لمفاهيم التنمية المستدامة جاءت بمستوى مرتفع.

منهجية الدراسة والإجراءات:

استخدمت الباحثتان في هذه الدراسة المنهج الوصفي المسحي، لملاءمته لأهداف الدراسة الحالية من خلال أداة جمع المعلومات والبيانات.

مجتمع الدراسة وعينتها:

تكون مجتمع الدراسة من جميع طلبة المدارس الأساسية العليا (التاسع والعاشر) والثانوية (الأول والثاني الثانوي) الحكومية والخاصة في محافظة إربد والبالغ عددهم (29805) طالباً وطالبة حسب إحصائيات مديرية التربية والتعليم في محافظة اربد لعام 2014/2015.
عينة الدراسة:
تكونت عينة الدراسة من (380) طالباً وطالبة تم اختيارهم واختيار مدارسهم بالطريقة العشوائية والجدول (1) يوضح توزيع عينة الدراسة حسب المتغيرات.
جدول (1)
توزيع أفراد مجتمع الدراسة حسب متغيرات الدراسة

	
	الفئات
	التكرار
	النسبة

	الجنس
	ذكر
	149
	39.2

	
	انثى
	231
	60.8

	المرحلة
	أساسي
	170
	44.7

	
	ثانوي
	210
	55.3

	نوع المدرسة
	حكومي
	211
	55.5

	
	خاص
	169
	44.5

	
	Total
	380
	100.0


أداة الدراسة:
قامت الباحثتان بإعداد أداة الدراسة بعد الاطلاع على الأدب النظري الخاص بالتنمية المستدامة والتربية كدراسة الخوالدة (2013)، وتقرير التربية والتنمية البشرية المستدامة (2011)، ودراسة بدوي ومجاهد (2010)، ودراسة العاجز (2006). وقد تم صياغة فقرات الاستبانة، والبالغ عددها (48) فقرة موزعة على أربعة أبعاد وهي: البعد المعرفي والبعد الاجتماعي والبعد البيئي والبعد الاقتصادي.
وبعد عرض الأداة على مجموعة من المحكمين المختصين وإبداء آرائهم أصبحت مكونة من (45) فقرة موزعة على أبعادها الأربعة كالآتي:
1. البعد المعرفي: الفقرات (1-11) .
2. البعد الاجتماعي: الفقرات (12-25).

3. البعد البيئي: الفقرات (26-35).

4. البعد الاقتصادي: الفقرات (36-45).

وقد استخدمت الباحثتان تدريج ليكرت الخماسي للإجابة عن فقرات الاستبانة. وجاءت بدائل الإجابة كالتالي بدرجة كبيرة جداً وتأخذ 5 درجات، وبدرجة كبيرة تأخذ 4 درجات، وبدرجة متوسطة تأخذ 3 درجات، وبدرجة منخفضة وتأخذ درجتان، وبدرجة منخفضة جداً تأخذ درجة واحدة.
تصحيح الأداة:
لتصحيح أداة الدراسة اعتمدت الباحثتان المعيار الإحصائي الآتي:

 المدى = أعلى درجة – أدنى درجة

5-1 = 1.33
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وبناءٍ على ذلك فإن: 1-2.33: منخفض    2.34-3.67: متوسط
أكثر من 3.67: مرتفع
الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وتحليل التباين الثلاثي المتعدد للإجابة عن أسئلة الدراسة.
صدق الأداة:
اعتمدت الباحثتان على الصدق الظاهري للأداة عن طريق عرضها على عدد من المحكمين المختصين في التخصصات التربوية في جامعة جرش وخارجها والبالغ عددهم سبعة محكمين، وقد أجريت جميع التعديلات التي أوصى بها المحكمون.
ثبات الأداة:
للتأكد من ثبات أداة الدراسة، تم استخدام طريقة الاختبار وإعادة الاختبار (test-retest) بتطبيق الاختبار، وإعادة تطبيقه بعد أسبوعين على مجموعة من خارج عينة الدراسة مكوّنة من (50) طالباً وطالبة، ومن ثم تم حساب معامل ارتباط بيرسون بين تقديراتهم في المرتين.
وتم أيضاً حساب معامل الثبات بطريقة الاتساق الداخلي حسب معادلة كرونباخ ألفا، والجدول (2) يبين معامل الاتساق الداخلي وفق معادلة كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للمجالات والأداة ككل واعتبرت هذه القيم ملائمة لغايات هذه الدراسة.

جدول (2)

معامل الاتساق الداخلي كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للمجالات والدرجة الكلية

	المجال
	ثبات الإعادة
	الاتساق الداخلي

	البعد المعرفي
	0.86
	0.78

	البعد الاجتماعي
	0.88
	0.84

	البعد البيئي
	0.91
	0.85

	البعد الاقتصادي
	0.86
	0.76

	الدرجة الكلية
	0.89
	0.90


نتائج الدراسة ومناقشتها:
السؤال الاول: " ما درجة مساهمة الإرشاد التربوي في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة لدى طلبة المدارس الأساسية والثانوية الحكومية والخاصة في محافظة إربد من وجهة نظرهم ؟ .
للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة مساهمة الإرشاد التربوي في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة لدى طلبة مدارس محافظة إربد من وجهة نظرهم، والجدول أدناه يوضح ذلك.
جدول (3)

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة مساهمة الإرشاد التربوي في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة لدى طلبة مدارس محافظة إربد من وجهة نظرهم مرتبة تنازلياً حسب المتوسطات الحسابية

	الرتبة
	الرقم
	المجال
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	درجة التقدير

	1
	2
	البعد الاجتماعي
	3.90
	.517
	مرتفعة

	2
	3
	البعد البيئي
	3.83
	.684
	مرتفعة

	3
	1
	البعد المعرفي
	3.82
	.469
	مرتفعة

	4
	4
	البعد الاقتصادي
	3.69
	.595
	مرتفعة

	
	
	الدرجة الكلية
	3.82
	.430
	مرتفعة


يبين الجدول (3) أن المتوسطات الحسابية قد تراوحت مابين (3.69-3.90)، حيث جاء البعد الاجتماعي في المرتبة الأولى بأعلى متوسط حسابي بلغ (3.90)، بينما جاء البعد الاقتصادي في المرتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي بلغ (3.69)، وبلغ المتوسط الحسابي للأداة ككل (3.82). حيث جاءت درجات تقدير الأبعاد جميعها والأداة ككل بمستوى مرتفع، وقد يعزى ذلك إلى أن المرشد التربوي على وعي تام بمتطلبات العصر، ويعي مفاهيم التنمية المستدامة، وهو الذي يساعد في تحقيق أهداف العملية الإرشادية التربوية، وأهداف عملية التعلم والتعليم، والتي تعد بدورها استثماراً للتربية من أجل التنمية المستدامة. ويبين الجدول أن البعد الاجتماعي جاء بالمرتبة الأولى وقد يعزى ذلك إلى أن المرشدين التربويين يهتمون بالجانب الاجتماعي كونه له مساس مباشر بحياة الفرد، وتفاعله مع المجتمع، وعلى أساسه يُقيم الفرد من وجهة نظر المجتمع سلباً أو إيجاباً. وجاء البعد الاقتصادي بالمرتبة الأخيرة وقد يعزى ذلك إلى أن هذا المجال يهتم به  آخرون ويوجهون الطالب إليه كالوالدين والأسرة. وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة جينتر (Ginter, 1990)، ونتائج دراسة (Adawiah, 2012) ، ومع دراسة (الخوالدة، 2013).
السؤال الثاني: هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات إجابات أفراد عينة الدراسة عند مستوى الدلالة ( ≤ 0.05) في تقديراتهم لتعزيز مفاهيم التنمية المستدامة تعزى لمتغيرات الدراسة: الجنس والمرحلة ونوع المدرسة ؟ 
للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة حسب متغيرات الجنس، والمرحلة، ونوع المدرسة، والجدول أدناه يوضح ذلك.
جدول (4)

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة حسب الجنس، والمرحلة، ونوع المدرسة 
	
	
	 
	البعد المعرفي
	البعد الاجتماعي
	البعد البيئي
	البعد الاقتصادي
	الدرجة الكلية

	الجنس


	ذكر
 
	س
	3.84
	3.87
	3.87
	3.83
	3.85

	
	
	ع
	.532
	.497
	.744
	.672
	.486

	
	انثى
	س
	3.81
	3.92
	3.80
	3.59
	3.79

	
	
	ع
	.425
	.530
	.643
	.519
	.389

	المرحلة
	أساسي
 
	س
	3.86
	3.83
	3.83
	3.68
	3.80

	
	
	ع
	.452
	.502
	.671
	.593
	4.18

	
	ثانوي
	س
	3.79
	3.96
	3.83
	3.69
	3.83

	
	
	ع
	.482
	.524
	.696
	.598
	4.40

	نوع المدرسة
	حكومي
 
	س
	3.82
	3.92
	3.91
	3.52
	3.81

	
	
	ع
	.526
	.514
	.620
	.478
	4.15

	
	خاص
	س
	3.82
	3.87
	3.73
	3.89
	3.83

	
	
	ع
	.388
	.521
	.746
	.662
	.449


س = المتوسط الحسابي    ع = الانحراف المعياري

يبين الجدول (4) تبايناً ظاهرياً في المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة بسبب اختلاف فئات الجنس، والمرحلة، ونوع المدرسة.

ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين الثلاثي المتعدد على المجالات جدول (5) وتحليل التباين الثلاثي للأداة ككل جدول (6).
جدول (5)

تحليل التباين الثلاثي المتعدد لأثر الجنس، والمرحلة، ونوع الدراسة على المجالات 

	مصدر التباين
	الأبعاد
	مجموع المربعات
	درجات الحرية
	متوسط المربعات
	قيمة ف
	الدلالة الإحصائية

	الجنس
هوتلنج=.055
ح=.001
	البعد المعرفي
	.101
	1
	.101
	.457
	.500

	
	البعد الاجتماعي
	.358
	1
	.358
	1.355
	.245

	
	البعد البيئي
	1.019
	1
	1.019
	2.210
	.138

	
	البعد الاقتصادي
	2.558
	1
	2.558
	8.076
	.005

	المرحلة
هوتلنج=.064
ح=.000
	البعد المعرفي
	.385
	1
	.385
	1.743
	.188

	
	البعد الاجتماعي
	1.651
	1
	1.651
	6.248
	.013

	
	البعد البيئي
	.007
	1
	.007
	.015
	.904

	
	البعد الاقتصادي
	.000
	1
	.000
	.000
	.984

	نوع المدرسة
هوتلنج=.204
ح=.000
	البعد المعرفي
	.002
	1
	.002
	.007
	.931

	
	البعد الاجتماعي
	.101
	1
	.101
	.383
	.537

	
	البعد البيئي
	3.586
	1
	3.586
	7.779
	.006

	
	البعد الاقتصادي
	9.747
	1
	9.747
	30.773
	.000

	الخطأ
	البعد المعرفي
	83.048
	376
	.221
	
	

	
	البعد الاجتماعي
	99.348
	376
	.264
	
	

	
	البعد البيئي
	173.347
	376
	.461
	
	

	
	البعد الاقتصادي
	119.094
	376
	.317
	
	

	الكلي
	البعد المعرفي
	83.491
	379
	
	
	

	
	البعد الاجتماعي
	101.403
	379
	
	
	

	
	البعد البيئي
	177.314
	379
	
	
	

	
	البعد الاقتصادي
	134.303
	379
	
	
	


يتبين من الجدول (5) الآتي:
-
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية (=0.05) تعزى لأثر الجنس في جميع الأبعاد باستثناء البعد الاقتصادي وجاءت الفروق لصالح الذكور. ويعزى ذلك إلى المرشدين والمرشدات يقدمون نفس البرامج ويهتمون بنفس المستوى أو الدرجة بتنمية الجانب المعرفي والاجتماعي والبيئي، وقد يؤكد ذلك أن البرامج النمائية والوقائية في عملهم تتناول هذه الجوانب باستثناء الجانب الاقتصادي جاء لصالح الذكور، وقد يعزى ذلك إلى أن الذكور إجمالاً أكثر اهتماماً بالمجال الاقتصادي من الإناث فهم المسؤولون عن هذه الجانب سواء كانوا أبناء أو آباء وليست الإناث، وتختلف هذه النتيجة مع نتائج دراسة (الخوالدة، 2013). 
-
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية (α=0.05) تعزى لأثر المرحلة في جميع الأبعاد باستثناء البعد الاجتماعي وجاءت الفروق لصالح المرحلة الثانوية. وقد يعزى ذلك إلى أن المرشدين الذين يقدمون الخدمات للطلبة في المرحلة الأساسية هم من يقدمها للطلبة بالمرحلة الثانوية، بالإضافة إلى التقارب العمري بين عينة الدراسة وأن ما يقدم للأساسي يقدم للثانوي، أما البعد الاجتماعي جاء لصالح المرحلة الثانوية، وقد يعزى ذلك إلى أن طلبة المرحلة الثانوية أكثر وعياً ونضجاً وتفهماً لمتطلبات المجتمع وأكثر خبرة وواقعية من طلبة المرحلة الأساسية. وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة (الخوالدة، 2013).
-
وجود فروق ذات دلالة إحصائية (α=0.05) تعزى لأثر نوع المدرسة في البعد البيئي والبعد الاقتصادي وجاءت الفروق لصالح المدارس الحكومية في البعد البيئي ولصالح المدارس الخاصة في البعد الاقتصادي بينما لم يظهر فروق دالة إحصائياً في البعد المعرفي والاجتماعي. وقد يعزى ذلك إلى المرشدين والمرشدات في المدارس الحكومية لديهم برامج مخططة تهتم بتفعيل النشاطات البيئية كالمخيمات الكشفية والتي دخلت الأردن في عام 1923 وفي عام 1975 عقد أول مؤتمر كشفي لقادة الكشافة والمرشدات في الأردن. والتي كانت تهتم بصقل مواهب الشباب وخاصة في خدمة الذات والأعمال التطوعية والأنشطة البيئية، وجاءت هذه الأنشطة لتشكل السند الداعم للكثير من المعلومات والمفاهيم والحقائق العلمية التي تدرس ضمن مناهجنا الدراسية، بالإضافة إلى الأنشطة البيئية تعد جزءاً لا يتجزأ من الفلسفة التربوية الحديثة المرتكزة على إعداد المواطن الصالح. أما فيما يخص البعد الاقتصادي والمدارس الخاصة فقد يعزى ذلك إلى أن المدارس الخاصة تهتم بربط الطالب بالعالم الخارجي من خلال تزويد الفصول بالتكنولوجيا الحديثة والمتطورة، وتهتم بتنمية عقولهم وشخصياتهم معرفياً من خلال النشاطات والمشاريع الجماعية والتي تفرد لها جزءاً من تقييم الطالب، وتركز بشكل كبير على مفاهيم التعلم مدى الحياة لإعدادهم للمهن المختلفة.
جدول (6)

تحليل التباين الثلاثي لأثر الجنس، والمرحلة، ونوع الدراسة على الدرجة الكلية 
	مصدر التباين
	مجموع المربعات
	درجات الحرية
	متوسط المربعات
	قيمة ف
	الدلالة الإحصائية

	الجنس
	.222
	1
	.222
	1.196
	.275

	المرحلة
	.052
	1
	.052
	.279
	.598

	نوع المدرسة
	.027
	1
	.027
	.145
	.703

	الخطأ
	69.785
	376
	.186
	
	

	الكلي
	70.166
	379
	
	
	


يتبين من الجدول (6) الآتي:
-
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ( = 0.05) تعزى لأثر الجنس، حيث بلغت قيمة ف 1.196 وبدلالة إحصائية بلغت 0.275 .

-
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ( = 0.05) تعزى لأثر المرحلة، حيث بلغت قيمة ف 0.279 وبدلالة إحصائية بلغت 0.598 .
-
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ( = 0.05) تعزى لأثر نوع المدرسة، حيث بلغت قيمة ف 0.145 وبدلالة إحصائية بلغت 0.703 .

وقد يعزى ذلك إلى أن برامج الإرشاد التربوي الخاصة بإعداد المرشدين والمرشدات هي واحدة وتهتم بنقل الخبرة من موقف الإرشاد الى مواقف الحياة العملية وتركز على جميع جوانب شخصية الطالب معرفياً واجتماعياً وبيئياً واقتصادياً وأنهم يتلقون إعداداً وتدريباً من نفس المصدر.
التوصيات:

1. تعزيز دور المرشدين وتزويدهم بما هو جديد من أجل التنمية المستدامة من خلال دورات وندوات وورش عمل ووسائل الإعلام. 
2. توجيه المرشدات بوسائل مختلفة للاهتمام بالمجال الاقتصادي كعامل رئيس في التنمية المستدامة.
3. توجيه المرشدين والمرشدات للاهتمام بالمجال الاجتماعي كعامل مهم في التنمية المستدامة لطلبة المرحلة الأساسية.
4. عقد دورات وورش عمل تجمع بين مرشدي المدارس الخاصة والحكومية لتبادل الخبرات.
5. تضمين البرامج الإرشادية ضمن البرامج الموجهة إلى جميع مراحل التعليم في سبيل الارتقاء بالمجتمعات.
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ملحق

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للفقرات 
	الرقم
	الفقرات
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري

	Q1
	اتخاذ القرارات المناسبة للمواقف
	4.04
	.808

	Q2
	استنباط حلول للمشكلات المختلفة بطرق منطقية
	3.69
	.817

	Q3
	فهم مستوى قدراتي وإمكاناتي
	4.04
	.884

	Q4
	فهم التغيرات التي أمر بها في مراحل عمري المختلفة 
	3.86
	.972

	Q5
	تحديد مصداقية المعلومة مصدر المعلومات والتثبت منها
	3.68
	.945

	Q6
	اكتشاف مواطن القوة والضعف في شخصيتي
	4.09
	.834

	Q7
	فهم الأشخاص الآخرين
	3.87
	.854

	Q8
	التخلص من القلق والمواقف الضاغطة بطرق صحيحة
	3.50
	.949

	Q9
	يزودني بطرق جمع المعلومات الصحيحة لأي موضوع
	3.40
	.943

	Q10
	تنظيم أوقات الدراسة والعمل وفق خطط مدروسه
	3.68
	1.026

	Q11
	التعامل مع الآخرين بلطف ولين 
	4.19
	.768

	Q12
	التعامل مع الآخرين وفق حقوقهم وواجباتهم
	4.19
	.759

	Q13
	فهم حقوقي وواجباتي 
	4.14
	.721

	Q14
	تكوين الجماعات الصالحة والتفاعل معها
	3.95
	.903

	Q15
	الحديث بصراحة مع الآخرين
	3.88
	.871

	Q16
	التأثير الايجابي بسلوك الآخرين
	3.71
	.876

	Q17
	مراعاة العدالة والمساواة في تعاملي مع الآخرين
	4.08
	.817

	Q18
	فهم مشاعر الآخرين واحترامها 
	4.06
	.856

	Q19
	التواصل مع الآخرين بنجاح
	3.87
	.820

	Q20
	تطبيق القيم والاتجاهات المقبولة دينياً واجتماعياً
	3.95
	.968

	Q21
	تعلم مهارات لمواقف مختلفة
	3.60
	1.019

	Q22
	اكتساب العادات والتقاليد المقبولة اجتماعياً
	3.92
	.993

	Q23
	القيام بالأعمال التطوعية
	3.60
	.987

	Q24
	تقبل شخصيات الآخرين 
	3.66
	1.047

	Q25
	الاعتذار والتراجع عن الخطأ
	4.01
	.973

	Q26
	الاقتصاد في استهلاك الماء
	3.74
	1.048

	Q27
	الاهتمام بغرس الأشجار 
	3.36
	1.064

	Q28
	المحافظة على الطيور والحيوانات وعدم الاعتداء عليها
	3.84
	1.083

	Q29
	إغلاق مفتاح الكهرباء بعد الانتهاء من المكان
	3.82
	1.043

	Q30
	وضع النفايات في مكانها المخصص
	4.07
	.988

	Q31
	الاعتناء بأشجار ونباتات حديقة المنزل 
	3.73
	1.137

	Q32
	المحافظة على حديقة المدرسة ونباتاتها
	3.68
	1.101

	Q33
	عدم إشعال الحرائق في الغابات والنفايات 
	4.39
	.854

	Q34
	العمل على توفير المناخ الصحي
	3.95
	1.012

	Q35
	العمل على الوقاية من التلوث بدل معالجة التلوث بعد حدوثه 
	3.72
	1.102

	Q36
	مساعدة الفقراء وذوي الحاجات
	4.27
	.931

	Q37
	القيام بأعمال جماعية منتجة 
	3.81
	.980

	Q38
	البحث عن عمل منتج أيام الإجازات
	3.36
	1.319

	Q39
	توفير الزائد من مصروفي اليومي
	3.63
	1.131

	Q40
	اختيار مهنة دخلها يناسب قدراتي وإمكاناتي
	4.11
	.957

	Q41
	عمل مشاريع صغيرة مع زملائي لتوفير مصروفي اليومي
	3.37
	1.192

	Q42
	التشجيع على إتباع أنماط إنتاج واستهلاك متوازنة
	3.31
	1.005

	Q43
	البحث عن فرص عمل غير روتينية مستقبلاً
	3.55
	1.128

	Q44
	تزويدنا بمهارات مختلفة لإيجاد فرص العمل 
	3.68
	1.157

	Q45
	الاستخدام الأمثل والايجابي للتكنولوجيا
	3.77
	1.203


بسم الله الرحمن الرحيم
(تصميم استبانه)

تقوم الباحثتان بدراسة بعنوان: (درجة مساهمة الإرشاد التربوي في تعزيز مفاهيم التنمية المستدامة لدى طلبة مدارس محافظة اربد من وجهة نظرهم). ولتحقيق أهداف الدراسة فقد أعد الباحث استبانه تكونت من (45) فقرة، موزعة على أربعة مجالات "البعد المعرفي/ البعد الاجتماعي/ البعد البيئي/ البعد الاقتصادي ".
ويأمل الباحث تعاونكم في الإجابة عن فقرات الاستبانة بدقة وموضوعية، علما بأن المعلومات التي ستقدمونها سوف تستخدم لأغراض البحث العلمي وستعامل بالسرية التامة.

واقبلوا الاحترام
البيانات الشخصية:
الجنس:

ذكر


أنثى

المرحلة:

أساسي


ثانوي


نوع المدرسة:
حكومي


خاص

	العبارة
	بدرجة كبيرة جدا
	بدرجة كبيرة
	بدرجة متوسطة
	بدرجة منخفضة
	بدرجة منخفضة جدا

	البعد الأول: البعد المعرفي / تساعد حصص الإرشاد على:

	1
	اتخاذ القرارات المناسبة للمواقف
	
	
	
	
	

	2
	استنباط حلول للمشكلات المختلفة بطرق منطقية
	
	
	
	
	

	3
	فهم مستوى قدراتي وإمكاناتي
	
	
	
	
	

	4
	فهم التغيرات التي أمر بها في مراحل عمري المختلفة 
	
	
	
	
	

	5
	تحديد مصداقية المعلومة مصدر المعلومات والتثبت منها
	
	
	
	
	

	6
	اكتشاف مواطن القوة والضعف في شخصيتي
	
	
	
	
	

	7
	فهم الأشخاص الآخرين
	
	
	
	
	

	8
	التخلص من القلق والمواقف الضاغطة بطرق صحيحة
	
	
	
	
	

	9
	يزودني بطرق جمع المعلومات الصحيحة لأي موضوع
	
	
	
	
	

	10
	تنظيم أوقات الدراسة والعمل وفق خطط مدروسه
	
	
	
	
	

	11
	التعامل مع الآخرين بلطف ولين 
	
	
	
	
	

	البعد الثاني: البعد الاجتماعي / تساعد حصص الإرشاد على:

	1
	التعامل مع الآخرين وفق حقوقهم وواجباتهم
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	فهم حقوقي وواجباتي 
	
	
	
	
	

	3
	تكوين الجماعات الصالحة والتفاعل معها
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	الحديث بصراحة مع الآخرين
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	التأثير الايجابي بسلوك الآخرين
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	مراعاة العدالة والمساواة في تعاملي مع الآخرين
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	فهم مشاعر الآخرين واحترامها 
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	التواصل مع الآخرين بنجاح
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	تطبيق القيم والاتجاهات المقبولة دينياً واجتماعياً
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	تعلم مهارات لمواقف مختلفة
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	اكتساب العادات والتقاليد المقبولة اجتماعياً
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	القيام بالأعمال التطوعية
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	تقبل شخصيات الآخرين 
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	الاعتذار والتراجع عن الخطأ
	
	
	
	
	

	البعد الثالث: البعد البيئي / تساعد حصص الإرشاد على:

	1
	الاقتصاد في استهلاك الماء
	
	
	
	
	

	2
	الاهتمام بغرس الأشجار 
	
	
	
	
	

	3
	المحافظة على الطيور والحيوانات وعدم الاعتداء عليها
	
	
	
	
	

	4
	إغلاق مفتاح الكهرباء بعد الانتهاء من المكان
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	وضع النفايات في مكانها المخصص
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	الاعتناء بأشجار ونباتات حديقة المنزل 
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	المحافظة على حديقة المدرسة ونباتاتها
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	عدم إشعال الحرائق في الغابات والنفايات 
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	العمل على توفير المناخ الصحي
	
	
	
	
	

	10
	العمل على الوقاية من التلوث بدل معالجة التلوث بعد حدوثه 
	
	
	
	
	

	البعد الرابع: البعد الاقتصادي / تساعد حصص الإرشاد على:

	1
	مساعدة الفقراء وذوي الحاجات
	
	
	
	
	

	2
	القيام بأعمال جماعية منتجة 
	
	
	
	
	

	3
	البحث عن عمل منتج أيام الإجازات
	
	
	
	
	

	4
	توفير الزائد من مصروفي اليومي
	
	
	
	
	

	5
	اختيار مهنة دخلها يناسب قدراتي وإمكاناتي
	
	
	
	
	

	6
	عمل مشاريع صغيرة مع زملائي لتوفير مصروفي اليومي
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	التشجيع على إتباع أنماط إنتاج واستهلاك متوازنة
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	البحث عن فرص عمل غير روتينية مستقبلاً
	
	
	
	
	

	9
	تزويدنا بمهارات مختلفة لإيجاد فرص العمل 
	
	
	
	
	

	10
	الاستخدام الأمثل والايجابي للتكنولوجيا
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