
 
 

  عمادة الجودة والاعتماد                   السيرة الذاتية                                         جامعة جرش

 

QA-CV-S1-2023 q 1  

 البيانات الشخصية
 

 

 المؤهلات الدراسية 

 التاريخ اهلالجهة المانحة   التخصص ية الدرجة العلم 

 2014 اليرموك  علم النفس التربوي  دكتوراه  

 نمط الهوية النفسية في الميل الى العنف لدى طلبة جامعة اليرموك/ اشراف: أ.د محمد صوالحة  أثر  

 

 2008 اليرموك  موسيقى  /فنون جميلة  ماجستير  

 بكري لااشراف: د. تسونكا  /لطفاال العاب  أغانيالتعبير الموسيقي الحركي في  

 

 2005 اليرموك  موسيقى  /فنون جميلة  بكالوريوس 

معادلة تدريس برنامج   

 البكالوريوس

هيئة اعتماد مؤسسات التعليم  )صحة نفسية( 

 تها العالي وضمان جود

2021 

 

 

 

 التخصص ومجالات الاهتمام 

 علم النفس الارشادي والتربوي  التخصص العام 

 علم النفس التربوي  قيقالتخصص الد 

 العلاج بالفن، الصحة النفسية مـجالات الاهتمام  

 

 

 

 

 

 

 تماره محمود عقله نصير  الاســـــــم  

 1981-8-16السعودية     تاريخ ومكان الميلاد    

 ربويةتالعلوم ال الكلية 

 المناهج والتدريس  القسم  

 tnussir@yahoo.com ايميل  

 0795216993 هاتف  



 
 

  عمادة الجودة والاعتماد                   السيرة الذاتية                                         جامعة جرش

 

QA-CV-S1-2023 q 2  

 العمل الإداري 

 التاريخ جهة العمل وعنوانها الوظيفة  

 2014 - 2005 وزارة التربية والتعليم  معلمة 

 2008  -2006 المعهد الوطني للموسيقى، اربد مدرب أوركسترا الأطفال 

 2015 - 2014 جامعة جرش  محاضر متفرغ  

   2017-2016 جامعة جرش  جودة الب كتمشرف م 

 2020- 2015 جامعة جرش  أستاذ مساعد  

 2021- 2020 مركز حواس / اربد استشاري نفس ي/ تطوعي  

    2024- 2020 2020-6- 29جامعة جرش استاذ مشارك  

 

 للجان العمال الإدارية وا

 التاريخ مسمى العمل الإداري/ اللجان والمهام 

 . تير المناهج وطرق التدريسالإدارة التربوية الى كادر برنامج ماجس الدبلوم العالي في جمالنقل من كادر برنا 

 رر لجنة المعادلاتالنفسية/ مق والصحةالارشاد استحداث تخصص بكالوريوس 

2024 -2025 

 2024-10-20 من معايير التسكين في كلية العلوم التربوية  ول الأ مقرر لجنة المعيار  

 2025-2024 )علم النفس( الأول امعية للفصل الدراس ي الكفاءة الجمتحان لا  محاضرات إعطاء 

   تعادلا الم/ لجنة  وم التربويةالنفس ي في كلية العل التكليف مكتب الارشاد 

 تعليمية ض والوسائل اللجنة المعار  / والأكاديمي لجنة الارشاد التربوي 

 

2022-2023-2024 

 

 
 راساتدلاتحكيم أبحاث لمجلة جرش للبحوث و  

 الصحة النفسية/ ماجستير ص الارشاد و استحداث تخص

 

2021-2023 

 

التربوية    العلوم  كلية  في  والاعتماد  الجودة  لمكتب  مشرفا  بالعمل  بالإضافة  –التكليف  جرش  للعمل    جامعة 

 كعضو هيئة تدريس.

2016 -2017 

   والوسائل التعليمية. لجنة معادلة المواد، لجنة المعارض  

المجتمع والعلاقات الخارجيةلجودة: خدمة ضمان ا  رييلجنة معا   

 : الارشاد النفس يماجستيراستحداث تخصص 

 

2020-2024 

 .لجنة معادلة المواد، لجنة المعارض والوسائل التعليمية 

ع والعلاقات الخارجيةان الجودة: خدمة المجتمايير ضملجنة مع  

وس: الموهبة والابداع استحداث تخصص بكالوري  

لنفس العامكالوريوس: علم ا تخصص ب ثاستحدا  

2023 -2020 



 
 

  عمادة الجودة والاعتماد                   السيرة الذاتية                                         جامعة جرش

 

QA-CV-S1-2023 q 3  

 2015 -2014 لجنة معايير ضمان الجودة : المعيار الرابع الإيفاد العلمي  

 2017- 2016 مة المجتمع والعلاقات الخارجيةالمعيار السابع خد الجودة:لجنة معايير ضمان  

 2018- 2017 يةبلمعيار السادس الخدمات الطلا ا الجودة:لجنة معايير ضمان  

 2019- 2018 المعيار السادس الخدمات الطلابية الجودة:ضمان عايير لجنة م 

 2020-2019 لجنة معادلة المواد، لجنة المعارض والوسائل التعليمية  

 2015 -2014 لجنة الرحلات الجودة،لجنة  

 2016 -2015 لجنة المعارض والوسائل التعليمية  

 2017- 2016 شاد التربوي والأكاديمير د، لجنة الإ الموا ادلة علجنة الجودة، لجنة م 

 2018 - 2017 لجنة معادلة المواد، لجنة المعارض والوسائل التعليمية  

 2019  - 2014 ة العملية الميدانية تحكيم الأبحاث العلمية لطلبة التربي 

 

 لة للنشروالمقبو البحاث العلمية المنشورة 

 ون فالمؤل عنوان البحث  

 

 جلة لما

 

 المجلد

 

 العدد

 

 السنة
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  –حث العلمي عمادة البكتاب محكم من  د. تماره نصير
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 دار شهرزاد للنشر والتوزيع
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 دار شهرزاد للنشر والتوزيع
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Student Name 

الةعنوان الرس  

Thesis Title 
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جرش  جامعة 2019 ةد الجرايدد. يوسف احم  اللطيف  بد د عآيات احم 

 غطاشة 

درجة اكتساب مهارات الكيمياء المخبرية لدى طلبة كلية  

بالنوع الاجتماعي  العلوم في جامعة جرش وتأثرها

 والتخصص

1 

ي خبادية سليمان البل أ.د كامل العتوم  جامعة جرش  2020   علمي الدراسات الاجتماعية للمرحلةدرجة توظيف م 

التقويم  ياتتيجاشا لاستراء عين البالاساسية في لوا

 الحديثة من وجهة نظرهم

2 

اليبرودي  حد. انشرا جامعة اليرموك 2023 قلية المسلمة في تايلاند وطرق يات التي تواجه الأالتحد فاطن تانيتسرا 

 التعامل معها في ضوء التربية الاسلامية

3 

ارس .د هيفاء فياض فو أ جامعة اليرموك 2025 في الاسرة في  الأبناءفي تزكية نفوس  لاميةلإساة نهج التربيم زهراء محمد الدواهرة  

 ضوء التحديات المعاصرة

4 

أ.د احمد ضياء الدين  جامعة اليرموك 2025

سين ح  

في المرحلة   الإسلاميةدرجة ممارسة معلمات التربية  اسيل صادق بني ياسين

علم باللعب من وجهة بلواء الرمثا لاستراتيجية الت  الأساسية

 نظرهن

5 

مطالقة  أحلامأ.د  جامعة اليرموك 2026 فاطمة علي ناصر بني   

 عيس ى 

: استراتيجيات علاج ظاهرة التنمر من  دكتوراه أطروحة

 منظور تربوي اسلامي

6 

 الندوات العلمية شاركة في المؤتمرات و الم 

 المشاركة  نوع مكان وتاريخ انعقاده  المنظمة  الجهة مر المنظمة  اسم المؤت 

الندوة العلمية بالتعاون مع   وسيقية في الأردنالتربية الم 

 م تربية والتعليوزارة ال

 مشارك بورقة عمل 2009 -جامعة اليرموك -كلية الفنون الجميلة 

تنمية  م الجامعي في تحقيق الدور التعلي 

 الطلبة  المستدامة من وجهة نظر

 ارك بورقة عملمش 2015 – جامعة جرش - كلية العلوم والتربية المؤتمر العلمي الثامن

قضايا المخدرات في الجامعات الأردنية  

 وسبل معالجتها

 مشارك بورقة عمل 2017 - جامعة فيلادلفيا ملتقى الإرشاد الأول 

 اهل العزم مع  برنامج:"  

 " الطاهات د. زهير 

 م إذاعة يرموك اف ا 

FM 105.7 

 

 

 حلقةال ةضيف 2023 - جامعة اليرموك

 العلاج بالفن  

 وسيقى()العلاج بالم

شبكة   –ملتقى العلاج بالفن  

 الفنون التشكيلية

 مشارك بورقة عمل 2023/  19/9-18-17 –لية هامعة اربد الا ج
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 المشاركة في المؤتمرات والندوات العلمية 

 الموضــــــــــوع

 النوع
 

 مؤتمر  .1
 ندوة .2
 دورة تدريبية . 3
 ورشة عمل  .4

 التاريخ

 المشاركة  طبيعة
 

 منسق .1
 يس جلسة رئ  .2
 محاضر .3
 . مشارك 4

 المكـــان الجهة المنظمة 

م في نشر الثقافة المجتمعية  يز دور الاعلا تعز 

 ي والتراث والحراك الثقاف
/ 1/ 26 ندوة

2025 

دى جمعية  منت محاضر

جماعة رايات 

 الابداعية 

معية رايات مركز ج

 الابداعية 

الصحة ة المتعلقة بلة المحاضرات التوعويسلس

 ن المراة الاردنية كي ، وتمالاسرية
/ 1/ 21 ورشة عمل 

2025 

ح جمعية الصري محاضر

 افة للفكر والثق
 نادي الصريح الثقافي

التي تتعلق  الأشجاريم حملات نظافة وتقل

المجتمع   أبناءمعاني التطوع بين  بالبيئة وغرس

 المحلي 

 /عمل تطوعي

 مل ورشة ع

جمعية الكوكب  مشارك 2025

لحماية  الأخضر

 البيئة

 د ربمحافظة ا

/ 12/ 17 محاضرة قلق الامتحان 

2024 

مدرسة نسيبة  محاضر

  يةالأساس زنية االم

 المختلطة

 الصريح

التدخل النفس ي ما قبل دورة تدريبية: مهارات 

 ساعة تدريبية( 16العلاجي )
مركز المستشارة  مشارك 2024 دورة تدريبية

ة للعلاج والصح

النفسية بالتعاون  

مع اكاديمية بشاك  

 شهير 

 ن اون لاي

دورة تدريبية: تقنيات في علاج اضطراب ما بعد  

ملة ساند وذلك ضمن ح  PTSD الصدمة

( ساعة  40الموجهة لمتضرري الحرب في غزة )

 تدريبية

مركز المستشارة  شاركم 2024 دورة تدريبية

للعلاج والصحة 

 النفسية

 اون لاين 

ندوة توعوية  الوقاية من الاضطرابات النفسية الاسرية

 لي حللمجتمع الم

25 /3 /

2023 

جمعية الصريح  محاضر

 للفكر والثقافة 
 صريح الثقافينادي ال

 برنامج:" اهل العزم مع 

 د. زهير الطاهات "
إذاعة يرموك اف   ضيفة الحلقة 2023 ء على الراديولقا

 ام

FM 105.7 

 جامعة اليرموك

 العلاج بالفن 

 )العلاج بالموسيقى(
-18-17 – ورشة عمل 

19/9/ 

2023 

تقى العلاج مل رئيس جلسة 

شبكة  –بالفن 

 الفنون التشكيلية

 هليةجامعة اربد الا 
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دارة المنصات التعليمية وتفعيل أسس دورة إ

 الالكتروني التعليم

 جامعة جرش  جامعة جرش  كمشار  2023 دورة تدريبية

 Depression :شهادة مشاركة بالمحاضرة الطبية 

and pain 

نقابة الأطباء   مشارك 2021 دورة تدريبية

 ردنية الأ 

 عمان

 العراق العراق -الانبار مشارك 2021 يةدورة تدريب وم تطبيق زو  –ورشة انشاء الاختبار الالكتروني 

للعب، ة العلاج بالفن: )العلاج بالحكي، بادور 

السيكو دراما، الرسم، الموسيقى...(، المعهد 

 العربي للصحة النفسية.

المعهد العربي   مشارك 2020 دورة تدريبية

 النفسيةة للحص

 جمهورية مصر 

 

 

 الدورات التدريبية 

 رة  اسم الدو  

 

 تاريخال الجهة المنظمة 

 2010 جامعة اليرموك ICDLسوبلحاالرخصة الدولية ا 

 ( ساعة20الورشة التدريبية الشاملة ) 

 كلية العلوم التربوية 

 2014 جامعة جرش 

 ( ساعة20الورشة التدريبية الشاملة ) 

 ية لية العلوم التربو ك

 2015 جامعة جرش 

 ة مانهاتن للتدريبديميطفال، أكا دورة إعداد مدرب نفس ي لل  

 والاستشارات 

 2019 جمهورية مصر 

دورة العلاج بالفن: )العلاج بالحكي، باللعب، السيكو دراما،  

 الرسم، الموسيقى...(، المعهد العربي للصحة النفسية. 

 2020 جمهورية مصر 

 2021 ردنية نقابة الأطباء الأ  Depression and painبية:  لطشاركة بالمحاضرة اشهادة م 

 2021 العراق -الانبار وم تطبيق زو  –ار الالكتروني ورشة انشاء الاختب 

 2023 جامعة جرش  دورة إدارة المنصات التعليمية وتفعيل أسس التعليم الالكتروني 

 ةاع( س16بل العلاجي )دورة تدريبية: مهارات التدخل النفس ي ما ق 

 تدريبية

  عاون فسية بالتمركز المستشارة للعلاج والصحة الن

 شهير   مع اكاديمية بشاك

2024 

 PTSDتقنيات في علاج اضطراب ما بعد الصدمة ة: دورة تدريبي 

(  40ضمن حملة ساند الموجهة لمتضرري الحرب في غزة ) وذلك

 ساعة تدريبية

 2024 نفسية مركز المستشارة للعلاج والصحة ال
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 خدمات المجتمع المحلي  الزمنية  رةالفت 

/ اربد  نأكاديمية الجسور / الحص ة وروضليمية لمدرسة ئل تعقديم وسات 2018-2017  

في مركز حواس للسمع والنطق  للطفالتقديم خدمات الدعم النفس ي  2 2019 -202  

تطوعي لخدمة المجتمع المحلي(  )عمل  

2020-2202 ي في ظل جائحة كورونا من خلال منصة زووم  حلوعوية للمجتمع الم اعطاء محاضرات ت   

82-2-2023 لمديرية صحة محافظة جرش نيةمحاضرات توعوية وهدايا عيم وسائل تعليمية و تقدي   

تقديم خدمات تطوعية لخدمة المجتمع المحلي لمساعدة الأطفال لعلاجهم وتقديم الاستشارات النفسية لتعديل سلوكياتهم   2019-2023

فظة اربدهل، مركز حواس للتربية الخاصة سمع ونطق، محالا بالتعاون مع ا  

طلبة كلية العلوم التربوية، في مكتبة   في السعي الى تعميم الثقافة ونشر الوعي لدى مبادرة )نقرا لنرتق( لتشجيع الطلبة 11/12/2024

 المرحوم الأستاذ الدكتور محمد الربيع، جامعة جرش

 العلميةوالمجلات   المهنيةعلمية الة في الهيئات والجمعيات العضوي

 ومكانهاالعلمية  توالمجلا المهنية لمية والجمعية الع اسم الهيئة 

 

 تاريخال

 2023  -2021 عضو في لجنة تحكيم أبحاث مجلة جامعة جرش 

 2023  – 2022 عمان: الرابية  –الجمعية الأردنية لعلم النفس  عضو في 

 2025-2023 شمجلة جامعة جر  أبحاثعضو في تحكيم  

 2025 انجازركز تدريب مستشارة لهيئة تحرير م 

 

 

 

 ح والجوائز التي حصل عليهالمنا

 التاريخ انحة للجائزة ومكانها لمالجهة ا الجائزة اسم  

 2023 امعة اربد الاهلية ج –شبكة الفنون التشكيلية  من ملتقى العلاج بالفن وشهادةدرع   

 والتعليم ة درع وشهادة من وزارة التربي 

 )مهرجان اغنية الطفل الثاني(

ديرية النشاطات م -بويةة النشاطات التر إدار 

 عمان –الثقافية 

2009 
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 ات شكر دشها

 التاريخ السباب الجهة المانحة للشهادة 

 2022-11-8 عنوي للجمعيةالدعم المادي والم جرش -جمعية نجدة الإنتاجية 

طفال واولياء عمل تطوعي في تقديم الاستشارات النفسية لل  لنطق وامركز حواس للتربية الخاصة 

 )كورونا( مور الأ 

2019 -2023 

 2023-2-28 تقديم وسائل تعليمية ومحاضرات توعوية وهدايا عينية  جرش ظةمديرية صحة محاف

  -المختلطة  يةالأساس يبة المازنية ة نسمدرس

 الصريح

 متنوعة  محاضرات توعوية إعطاء

ق  كيف تتغلب على قل /سية للجميعنف)الصحة ال

 يمية(ائط المفاهالامتحانات/ الخر 

17-12-2024 

حمد الربيع ر مالدكتو  الأستاذمكتبة المرحوم 

 جرش جامعة  –

جيع الطلبة في السعي الى تعميم )نقرا لنرتقِ( لتش ادرةبم

 لوعي لطلبة كلية العلوم التربوية. الثقافة ونشر ا

15-12-2024 

ة  المتعلقة بالصح قديم سلسلة من المحاضرات التوعويةت فكر والثقافة للجمعية الصريح 

 الاسرية

2023 -2025 

والبرامج التوعوية و ورش واعمال  بالأنشطةالمشاركة  لحماية البيئة الأخضرجمعية الكوكب 

 تطوعية منها: حملات النظافة وتقليم الاشجار

2024 -2025 

عية ور الاعلام في نشر الثقافة المجموة تعزيز دندالمشاركة في  جمعية رايات الابداعية 

 والتراث الحراك الثقافي و 

26-1-2025 

 


