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التعليم
المدرسة الثانوية: شهادة الثانوية العامة، الفرع العلمي، عام 2004 من مدرسة مرصع الثانوية، جرش، الأردن.
الجامعة: بكالوريوس في التمريض – كلية التمريض من جامعة العلوم والتكنولوجيا الأردنية. سنوات الدراسة 2004-2008. المعدل: "جيد". (73.0).
الماجستير: ماجستير في تمريض الصحة النفسية والعقلية من الجامعة الأردنية. سنوات الدراسة 2012-2014. المعدل: "جيد جدًا". (3.39/4).
الدكتوراه: دكتوراه في التمريض من الجامعة الأردنية. سنوات الدراسة 2021-2024. المعدل التراكمي: "امتياز" .(3.92/4).
عنوان الأطروحة: "التأثير المعدل لجودة رعاية التمريض النفسي على العلاقة بين خبرات الطفولة، الانتحار، وشدة الأعراض الإيجابية بين المرضى المصابين بالفصام".
الخبرات المهنية
ممرض قانوني في مستشفى الملك عبد الله الجامعي
الفترة: مايو 2009 – مايو 2015
المكان: إربد، الأردن
الدور والمسؤوليات:
· الجراحة العامة: الجراحة العامة وجراحة المناظير، جراحة الأنف والأذن والحنجرة، الجراحة التجميلية، الجراحة الوعائية، جراحة المسالك البولية، جراحة العظام، وطب العيون.
· مراقبة حالات المرضى عن كثب والإبلاغ وتسجيل العلامات في حالة التدهور لاتخاذ إجراءات سريعة.
· متابعة صحة المرضى من خلال فحص النبض ودرجة الحرارة.
· إجراء تقييمات وقائية متعمقة، مع الحفاظ على صحة وسلامة المرضى.
· التطوير الشخصي المستمر من خلال التدريب المنتظم، مما يزيد من القدرات والكفاءة التمريضية.
أخصائي تطبيقات طبية متقدم (معلوماتية صحية) في برنامج حكيم
الفترة: مايو 2015 – سبتمبر 2024
المكان: عمان، الأردن
· الدور والمسؤوليات:
· وضع خطة لأتمتة المركز الوطني للصحة النفسية.
· تعريف الأدوار والمسؤوليات لموظفي الصحة النفسية.
· دعم مدير خط الأعمال ومدير المنتج بخبرات سريرية.
· تحديد المتطلبات السريرية وتنفيذ بعض الأنشطة السريرية.
· تقييم وحل أي مشاكل سريرية مع العملاء الحاليين.
· تقديم عروض توضيحية تدريبية للعملاء في الموقع.
· حضور الاجتماعات الداخلية أو الخارجية المتعلقة بالمنتج.
· العمل ضمن فرق متعددة الوظائف.
· تنظيم تدريبات سريرية للموظفين.
أستاذ مساعد في جامعة جرش الخاصة، كلية التمريض
الفترة: 1 سبتمبر 2024 – الآن
· المكان: جرش، الأردن
· الدور والمسؤوليات:
· تقديم محاضرات عملية ونظرية عالية الجودة في مواد التمريض.
· تصميم وتحديث وتطبيق المناهج الدراسية وخطط الدروس والمواد التعليمية.
· الإشراف على الطلاب أثناء التدريب العملي وضمان الالتزام بمعايير التمريض.
· استخدام منهجيات تدريس مبتكرة لتعزيز التعلم الفعّال.
· إجراء البحوث في التمريض أو المجالات الصحية ذات الصلة.
· نشر نتائج الأبحاث في مجلات علمية واستعراضها في المؤتمرات.
التدريب
· شهادة الدعم الأساسي للحياة (BLS).
· شهادة مكافحة العدوى.
· برنامج إدارة الحرائق والسلامة.
· شهادة تفسير غازات الدم الشرياني (ABG).

المهارات
· عضو مرن ونشيط في الفريق.
· جاد ولديه رغبة قوية في التعلم.
· القدرة على إدارة وتحليل التفاصيل الدقيقة.
· مهارات اتصال وتقديم ممتازة.
· القدرة على العمل تحت الضغط.

العضويات
· عضو في مجلس التمريض والقابلات الأردني منذ نوفمبر 2008.
· أخصائي تمريض سريري (CNS) من مجلس التمريض الأردني منذ فبراير 2015.

النشر العلمي
· Rayan, A., & Aldaieflih, M. T. (2019). Public stigma toward mental illness and its correlates among patients diagnosed with schizophrenia. Contemporary Nurse, 55(6), 522-532.‏
· Aldaieflih, M. T, Ahmad, M (2023). Perspectives on the Standardization of Health Care Systems Globally. The Health Care System in Cameroon. Lambert Academic Publishing. 
· Aldaieflih, M. T, Ahmad, M (2023). Perspectives on the Standardization of Health Care Systems Globally. The Health Care System in Morocco. Lambert Academic Publishing. 
· Haddad, R. H., Alhusamiah, B. K., Haddad, R. H., Aldaieflih, M. T. M., Yaseen, K., Abuhashish, Y. H., ... & Alshraideh, J. A. (2024). The effectiveness of using cognitive behavioral therapy and internet-based cognitive behavioral therapy interventions on relapse prevention and severity of symptoms among patients diagnosed with major depressive disorder: a systematic review of randomized controlled trials. Mental Health and Social Inclusion.‏
· Aldaieflih, M. T. M., Haddad, R. H., & Hamdan-Mansour, A. M. (2024). Childhood adversity and severity of positive symptoms as predictors of suicidality controlling for sociodemographics among hospitalized patients diagnosed with schizophrenia in Jordan. Mental Health and Social Inclusion.‏
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