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 بسم الله الرحمن الرحيم  
 السيــــرة الــــذاتـــيـــة

 
 . المناهج والقياس والتقويم في التربية البدنية  أستاذ / الزبونالدكتور منصور نزال عبد العزيز 
 التربية البدنية. قسم   /كلية العلوم التربوية  /جامعة آل البيت

  المؤهلات العلمية:
 .2000جامعة بغداد /   -مبعوث من وزارة التربية والتعليم    /فلسفة في التربية الرياضية   -:ةادكتور -
 1992  -          ماجستير تنظيم وإدارة التربية الرياضية الجامعة الأردنية -
 1986 -                           / جامعة اليرموك   بكالوريوس تربية رياضية -
  1986 -     جامعة اليرموك /  أساليب تدريس التربية الرياضية  عالي دبلوم -
المعوقات التي تواجه الاشراف التربوي في التربيه الرياضيه كما يراها مشرفو ومعلمو  " عنوان رسالة الماجستير: -

 "  الأردنالتربية الرياضية في 

 الأردن"  الرياضية للمرحلة الثانوية فيتحليل وتقويم أهدف منهاج التربية :"عنوان رسالة الدكتوراه -
  :والأنشطة الطلابية   الأكاديمية الخبرات العملية -
 005 2           محاضر متفرغ       جامعة آل البيت                                  -
       2008أستاذ مساعد        جامعة آل البيت                                 -
  2012   أستاذ مشارك        جامعة آل البيت                                  -
 2018أستاذ                 جامعة ال البيت                                     -
                          2010       لبرنامج التربية العملية -كلية العلوم التربوية   عميدمساعد  -
 2011                          نائب عميد البحث العلمي / جامعة ال البيت  -
 .  2015-كلية العلوم التربوية  -رئيس لجنة تأسيس قسم التربية البدنية  -
 .2017-2015                         رئيس قسم التربية البدنية                       -
  .2021  -  2019                          رئيس قسم التربية البدنية                      -
 .  2021           -كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  إنشاءرئيس لجنة   -
لعام  -  مؤســســة هيئة الأعتماد لمؤســســات التعليم العالي للموافقة علن فت  برنامج ماجســتير علوم الرياضــةرئيس لجنة من  -

2023.  
والماجســتير   في التربية البدنية والصــحية  رئيس لجنة من هيئة الأعتماد لمؤســســات التعليم العالي لتقييم برامج البكالوريوس -

  .2024 -في قسم التربية البدنية  لجامعة عمان الأهلية لعامعلوم الرياضة   في تخصص 
عضـو لجنة من مؤسـسـة هيئة الأعتماد لمؤسـسـات التعليم العالي لتقييم برامج البكالوريوس في كلية العلوم التربوية في جامعة   -

  .2022لعام  -الشرق الأوسط 
 2005-1995مشرف تربوي وزارة التربية والتعليم لمبحث التربية الرياضية   -
 .2005-1995الرياضية والفنية وزارة التربية والتعليم من  والألعاب  مدير فني للمهرجانات -
  .2005-2001عضو تقييم المهرجانات الرياضية والفنية وزارة التربية والتعليم  -
 .2022جامعة آل البيت  ومهرجاناتعضو في اللجنة  العليا في احتفالات   -
 الدورات العلمية: 
 دبلوم في الثقافة واللياقة البدنية/ جامعة براغ بالتعاون مع اتحاد الجامعات الأردنية. -
 ICDLدورة  -
 دورة إنتل/ حوسبة مناهج. -
 2006 - 5 -30  -  2/5/2006دورة التعليم الالكتروني عبر الانترنت/  -

 العضوية في هيئات مهنية:

 عضو تأليف مناهج التربية الرياضية المبنية علن الاقتصاد المعرفي/ وزارة التربية والتعليم.  -1         
 الأولمبية/ في تدريب كرة القدم وكرة اليد.مدرب معـتمد من اللجنة   -2     

 .لدورتين عضواً في مجلس الجامعة ممثلاً لكلية العلوم التربوية في جامعة آل البيت -3

 عضواً في مجلس كلية العلوم التربوية في جامعة آل البيت. -4

 البيت.عضواً في مجلس قسم المناهج والتدريس في كلية العلوم التربوية في جامعة آل  -5

 لجنة معادلة المواد في كلية العلوم التربوية في جامعة آل البيت. رئيس -6

 عضواً في لجنة وضع برنامج المواد الدراسية في كلية العلوم التربوية في جامعة آل البيت -9

عضـوا في لجنة تأليف مناهج التربية الرياضـية المبنية علن الاقتصـاد المعرفي في وزارة التربية والتعليم الأردنية    -10

 تأليف دليل مبحث التربية الرياضية لطلبة الصف الأول الأساسي (. 

 الأبحاث المنشورة:

كلية التربية الرياضية/جامعة    -مجلة التربية الرياضية   -أسباب عزف طلبة مديرية اربد الثانية عن ارتداء الملابس الرياضية -
 م.2001-العدد الثالث-المجلد العاشر -بغداد
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–اليمن  –مجلة جامعة أب   -أثر منهاج التربية الرياضيية ي  ري  متيت ع عنا ير الليااة البدنية لدع طلبة المر لة اسسياسيية -
 م. 2006

مقبول  -المباشرر  ي  علم  الماارا  الرريرة الريايررة لدط طالبا  المرةمة ااسراسررة الد راأثر طريقة التدريس المباشرر  غيرر  -

 .2007-  جاملة يز   –مجمة اللموم الإ سا رة  لمنشر
ميييييييييجلة    -التربية الرياضية ي  اسردن    "إدارة اسزمات ي   صص وأنشطة التربية الرياضية من وجهة نظر معلم -    

 , 2008-جيامعة اليشاراية لليعلي م الإنيتانيية والاجتماعية  
مجلية العل م الترب ية  -دور معلم التربيية الرياضييييييييييية ي  ت تيييييييييين المنياح التنظيم  ي  مدارن م يايظية الم ر  باسردن   -      

 2010 – 2العدد  11المجلد   – جامعة الب رين –والن تية 

  م للعلو مجلة جامعة  دمشــ  -" الدور الوقائي والتنموي للمؤســســات الرياضــية والتربوية لأفراد المجتمع في ظل العولمة     -
 .2010 -العدد الثالث –   26المجلد  -التربوية

-  جامعة غزة   –مجلة العل م الإنتييانية   -المتييلولية الت صيييليى لدع طلبة الثان ية العامة ي  مدارن تربية اصييبة الم ر   -    
2009. 

الدور ال اائ  والعلاج  للرياضيييية ي  ال د من أمراع العصيييير ,الملتمر الدول  الثان  , الرياضيييية ي  م اجهة الجريمة, شييييرطة   -
 (.2009-12-9الإمارات العربية المت دة، ) -دب 
مختبر تق يم  -وزارة التعليم العال  والب ث العلم  -،الملتمر الدول  الثان نظرة ت ليلية للتييييل ع العدوان  ي  المجار الرياضيييي   -

 الجزائر. --2010 /27 -26  -متتغانم  –جامعة عبد ال ميد بن باديس   -برنامج اسنشطة البدنية والرياضية

واللاعبين الرياضيين ي    نالمدربيدور جامعييية آر البيييييت ي  ت قيق الإبداعات والإنجازات الرياضية من وجهة نظر  -
الجيامعية / الملتمر العلم  الراب  ليليية التربيية الريياضييييييييييية بجيامعية اليرم ع / الثيان  لجمعيية كلييات ومعيا يد التربيية 

 ، مقب ر للنشر ي  مجلد الملتمر.27/28/2011الرياضية العربية / 
الإبداعية لدع طلبة كلية التربية ي  جامعة آر البيت / مجلة  ي  تنمية بعض المهارات ة الخرائط الم ا يميأثر  -

ليليات التربية ي  الجامعات العربية / كلية التربية /   ةالجمعية العلمي /وعلم الن س ةات اد الجامعات العربية للتربي 
  ، مقب ر للنشر.10/4/2011جامعة دمشق/ 

"دور مشري  التربية الرياضية ي  تط ير الرياضة المدرسية لمديريات التربية والتعليم من وجهة نظر المعلمين ي    -
ليليات التربية ي  الجامعات  ةوعلم الن س/ الجمعية العلمي ةم ايظة الم ر " مجلة ات اد الجامعات العربية للتربي

 ، مقب ر للنشر.5/2011 /19العربية / كلية التربية / جامعة دمشق/ 

لطمبة الصف الاغل الاساس  ي  بلض مدارس اربد الاغلى يمن  عقرر  مستوط القدرا  الرريرة  -

  –كلية التربية الرياضية  -الملتمر الدول  الخامس مجمد غقائع  – منشور    –  ملايرر بطارية درغدل يوخ 
 .2023-جامعة اليرم ع 

لطمبة مساق    ياعمرة استخدام اسموب التالف غالبناء عمى مستوط اداء بلض الماارا  الرريرة -

مجمة    – مقبول لمنشر    -الجاملة الااشمرة   –ير  الرد ي  يمرة التربرة البد رة غعموم الرياية  

 . 2013- جاملة آل البرت  –المنار   

ي  جاملة ال البرت ي  يوء بلض   المتفوقترنمستويا  الذياءا  المتلدد  لدط الطمبة  -

 ، 2013  -ق دمش   – اعراد الجاملا    – مجمة التربرة غعم  النفس    – المتغررا   
  القائمة الرياضية التربية أدلة ي  المتضمنة ال ياتية للمهارات المت سطة اسساسية المر لة طلبة اكتتاب درجة -

. مقب ر للنشر، مجلة جامعة ملتة للب  ث الرياضية التربية معلم  نظر وجهة من المعري  الااتصاد على
 . 2014والدراسات،

 ، مقب ر للنشر،امتلاع معلم  اليشاية ي  مديرية تربية اصبة الم ر  لمبادئ ال ركة اليش ية والإرشاديةدرجة  -
 . 2014مجلة دراسات، الجامعة اسردنية ،

دغر المرايز الشبابرة اارد رة ي  علزيز برامج التربرة الريايرة غالثقاية اامنرة من غجاة  ظر    -

 .2014مقب ر للنشر،دمشق ،  ، مجلة ات اد الجامعات العربية للتربية وعلم الن س، الشباب المرعادين لاا
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اثر  صة التربية الرياضية ي  تط ير بعض عنا ر الليااة البدنية لدع طلبة الصف العاشر بمديرية التربية والتعليم للبادية  

والمر د ال طن  للرياضة، الملتمر اسور ي  عل م الرياضة، ي م    ملتىالت نتية، جامعة   الشمالية الغربية .وزارة التعليم العال 

   ، آذار، مقب ر للنشر ي  مجلد الملتمر.18-19

فاعلية استخدام أسلوب التآلف والبناء علن مستوى أداء بعض المتغيرات البدنية والمهادية في كرة اليد لطلبة الجامعة الهاشمية,   -

 .2013مجلة ألمنارة جامعة ال البيت،

تق يم ياعلية ج انب  صة التربية الرياضية ي  ض ء معايير التط ير الترب ي ن   الااتصاد المعري  ي  مدارن  -
 .2014، مجلة المنارة، جامعة ار البيت، م ايظة اربد

مدى استخدام معلمي التربية الرياضية لأسلوب التدريس الحس حركي في حصة التربية الرياضية في مدارس تربية  -
 .المفرق لطلبة المرحلة الأساسية قصبة

 م 17/06/2015تاريخ اب لى للنشر:  م 25/02/2015تاريخ تتلم الب ث: 

ايان آراء معلم  التربية الرياضية ي  تربية اصبة الم ر  ل اا  استخدام التين ل جيا ي   صة التربية الرياضية   -
 ..،-2022( 2( العدد )-(25المعري  مجلة البلقاء للب  ث والدراسات، المجلد ي  ض ء اساتصاد 

مؤتمرالجامعة  -مقبول للنشر  - دور الاعلام والتت يق الرياض  ي  تط ير اداء الملستات واسندية الرياضية -

 . 2022-5-24-21ومئوية الدولة الأردنية"  بعنوان " الرياضة  -الهاشمية كلية التربية الرياضية

  -مدع ياعلية تطبيق متا  التدريب الميدان  ي  اتم التربية البدنية من وجهة نظر الطلبة ي  جامعة ار البيت -

مقبول   -بعنوان المؤتمر العلمي الدولي الثالث لعلوم الرياضة والصحة  -كلية التربية الرياضية  -مؤتمر جامعة مؤتة 
 .2022-11-3-1 -مجلد المؤتمر للنشر في

اسنماط الجتمية وعلااتها بالا ابات الرياضية ي  متا  الجمباز لدع طلبة اتم التربية البدنية ي  جامعة ار   -
 . 2023جامعة ال البيت ، قيد التحكيم :  -مجلة المنارة  -البيت 

المؤتمر العلمي  ،  -2022 -1934دراسة ت ليلية لمشاركة المنتخبات العربية ي  م نديار كأن العالم بكرة القدم منذ  -

 -جامعة اليرموك  2023-4-3-الدولي العاشر بعنوان " الرياضة في ظل التطورات العالمية ) مونديال قطر نموذجا( 

  مقبول للنشر في مجلد المؤتمركلية التربية الرياضية، 
-  

 -تأليف اليتب:

 .2009–2008والتعليموزارة التربية  –دليل التربية الرياضية لطلبة الصف اسور اسساس       -1

   .2011للنشر والت زي  / الطبعة اسولى/ عمان / ءاللعب عند اسط ار وتطبيقاتى الترب ية / دار   ا     -2

 . 2011للنشر والت زي  / الطبعة اسولى/ عمان / ءطرائق التدريس ال عار / دار   ا   -3

 

   -الملتمرات العلمية :

الدور ال اائ  والعلاج  للرياضة ي  ال د من أمراع  ب ث بعن ان -الملتمر الدول  الثان  , الرياضة ي  م اجهة الجريمة,   -1
 (.2009-12-9العصر، شرطة دب ،  الإمارات العربية المت دة، ) 

مختبر تق يم برنامج اسنشطة البدنية والرياضية  ، ب ث  -وزارة التعليم العال  والب ث العلم  -الملتمر الدول  الثان   - 2
/   27 -26  -متتغانم  –جامعة عبد ال ميد بن باديس   -بعن ان نظرة ت ليلية للتل ع العدوان  ي  المجار الرياض  ، 
 الجزائر.  -2010

الملتمر العلم  الراب  ليلية التربية الرياضيييية بجامعة اليرم ع / الثان  لجمعية كليات ومعا د التربية الرياضيييية العربية، ب ث  - 3
واللاعبين الرياضيين ي     نبعن ان دور جامعييييييييية آر البيييييييييييييت ي  ت قيق الإبداعات والإنجازات الرياضية من وجهة نظر المدربي

 4، مقب ر للنشر ي  مجلد الملتمر.27/28/2011الجامعة /  

الملتمر اسور /تربية و ماية الط ل العرب    رياضيييا واجتماعيا" ،  لدور المدرسيية ي  تنشييرة ورعاية الط وراة ب ثية بعن ان " - 4
 .جامعة عمان اس لية، كلية الآداب وال ن ن ، 
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م ايظة الم ر ، الملتمر الدول  الراب  ، رة الادارية ي  اندية العنف الرياض  ي  ملاعب كرة القدم من وجهة نظر اعظاء الهي -5

 . 2013الرياضة ي  م اجهة الجريمة، الامارات العربية المت دة، شرطة دب ، 

 على طلبة الماجتتير الإشراف

 ( رسالة ماجتتير.   40أشريت ونااشت العديد من رسائل الماجتتير ما يقارب )  -

الصغيرة ي  تط ير بعض عنا ر الليااة البدنية والمهارات ال ركية لدع طلبة   اسلعاباثر برنامج تدريب  اائم على  -
 الصف الراب  الاساس . الطالبة مرام  ماد ال  از، جامعة ار البيت.

ادلة التربية  الرياضية للمهارات ال ياتية ي  ض ء الااتصاد المعري  من وجهة نظر معلم  التربية   مدع تضمين -
 الرياضية للمر لة الاساسية ي  م ايظة الم ر , الطالبة اعتدار الخ الدة، جامعة ار البيت. 

ل لها من وجهة نظر  ومقتر ات اسباب عزوف معلم  التربية ال نية عن استخدام استراتيجيات التدريس ال ديثة -
 بدولة الي يت، الطالبة، امنة م مد القطان.  المعلمين والمشريين الترب يين

مدع تضمين م ت ع كتاب التربية الإسلامية للصف التادن الإعدادي ي  العرا  للقضايا ال قهية المعا رة.  -
 الطالب رض ان يارو  ااسم. 

، الطالب سيف  نبارر المدرسين ي  م ايظة اس تق يم منهاج التربية الرياضية للمر لة المت سطة من وجهة نظ-
 .2014البيت، سالم ال راج . جامعة آر

دور بعض اسلعاب الرياضية ي  تط ير ايم التلام ونبذ العنف ي  اسردن، الطالب م مد منير أل مص : كلية التربية   -
 . . 2014الرياضية ، الجامعة اسردنية،

المر لة المت سطة ي  دولة  تمرينات التدريب الذات  ي  تط ير بعض عنا ر الليااة البنية لدع لاعب  كرة القدم ي  مدارن  أثر -
   .2019-جامعة آر البيت  -كلية العل م الترب ية الي يت.

الصع بات الت   ت اجى معلم  التربية الرياضية ي  تطبيق منهج النشاط من وجهة نظر م ي  مديرية التربية والتعليم ي  ل اء  -
 . 2020-جامعة اليرم ع -كلية التربية الرياضية  - الرمثا

- جامعة آر البيت  -ياعلية برنامج تعليم  مقترح لتنمية مهارات كرة التلة لدع طلاب المر لة الثان ية ي  دولة الي يت  -
2020  

 .  المتااات الت  امت بتدريتها

 التربية الرياضية وأساليب تدريتها  –  2                        البدنية.التربية  القيان والتق يم ي     -1

   ( 1)   التدريب الميدان  –  4                                             علم ن س اللعب  – 3

 (  1التربية العملية ) -   6                                       (  2التدريب الميدان )  -  5 

التين ل جيا وتصميم التدريس) لطلبة الماجتتير بالتعاون م     - 8                                        ( 2التربية العملية ) –7 
 جامعة أو اي ( 

 التمرينات والإعداد البدن    - 10التربية الص ية                                         - 9
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 الرياضة ي   ياتنا  - 12اليشاية والمرشدات                                  - 11 

 علم الن س الرياض  - 14             البدنيةطر  وأساليب تدريس التربية   - 13
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